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INFORMATION PATIENT



LES CAPI (OU CUP), C’EST QUOI ? 

Le cancer est classé selon l’endroit où il commence, et non selon l’endroit où il se propage. Cet empla-
cement initi al est essenti el pour déterminer le traitement à suivre et la façon dont on parle du cancer, 
comme le cancer du poumon ou du rein, par exemple. Même si les cellules cancéreuses se propagent à 
d’autres parti es du corps, ce qu’on appelle les métastases, le cancer est toujours traité en foncti on de 
son origine première. Cependant, dans certains cas, l’origine de ces métastases reste inconnue. C’est 
ce que l’on appelle un cancer primiti f inconnu (CAPI ou CUP).

Les CAPI représentent moins de 3 % des cancers diagnosti qués chaque année. On esti me que plus de 
7 000 français reçoivent ce diagnosti c chaque année. 

COMMENT FAIT-ON LE DIAGNOSTIC ?

Le diagnosti c de CAPI est posé lorsque le prélèvement ou une biopsie révèle la présence de cellules 
cancéreuses, mais que l’on ne parvient pas à déterminer leur origine. Cela signifi e que des métastases 
sont présentes, mais que la tumeur initi ale a disparu. L’aspect des cellules cancéreuses observées ne 
permet pas de les relier à un organe spécifi que.

Appariti on de la 
tumeur initi ale

Propagati on 
de la tumeur

Appariti on de 
métastases 

(localisati ons 
secondaires)

Dispariti on de la 
tumeur initi ale 

(ou non visible sur 
les examens)
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Un TEP scanner et une prise de sang avec marqueurs tumoraux vous seront proposés. Toutefois, des 
études ont montré que la multi plicati on des examens n’est pas toujours nécessaire et peut parfois re-
tarder le début du traitement.
Aujourd’hui, des analyses personnalisées sont disponibles, qui uti lisent l’intelligence arti fi cielle pour 
reclasser la tumeur dans 66 à 80 % des cas, ce qui permet de proposer un traitement plus adapté. Ces 
analyses prennent plusieurs semaines, mais elles ne retardent pas le début de la prise en charge thé-
rapeuti que.

À l’Insti tut Curie, les dossiers des pati ents sont discutés lors d’une réunion pluridisciplinaire spécifi que 
et dédiée à ce type de pathologie. L’Insti tut Curie parti cipe également aux RCP nati onales dédiées. 
L’annonce d’un cancer est à elle seule une épreuve. L’aspect indéterminé et rare complique encore 
l’acceptati on. Un souti en psychologique vous sera proposé pour vous accompagner.

QUEL EST LE TRAITEMENT ?

Une chimiothérapie pourra être débutée dans l’att ente des résultats de l’analyse.
La chimiothérapie peut att eindre les cellules cancéreuses présentes dans tout le corps qu’elles soient 
visibles ou non sur les examens. Le traitement sera adapté en foncti on des résultats des analyses per-
sonnalisées.
D’autres traitements peuvent être envisagés comme la chirurgie ou la radiothérapie.

CONSEILS

• Accompagnez vous d’une personne 
en qui vous avez confi ance lors 
de vos rendez-vous

• Noter vos questi ons avant vos rendez-vous 
à l’hôpital.

• Parlez librement de votre ressenti .
• Demandez un second avis médical 

si besoin
• Rapprochez vous de groupes 

et associati ons
• Demandez la possibilité d’essai 

thérapeuti que.

3



 LES SOINS DE SUPPORT

Ils pourront vous être proposés dès le début de votre prise en charge afi n d’améliorer la tolérance 
des traitements et de minimiser l’impact de votre cancer. Diff érents soins de support sont pro-
posés à l’Insti tut Curie mais pourront aussi vous être proposés au plus proche de chez vous. 
Pour cela n’hésitez pas à vous rapprocher de l’équipe des soins de support.

ASSOCIATION DE PATIENTS

Rock4LIfe, première associati on française enti èrement dédiée aux personnes touchées par un CAPI, 
poursuit 4 objecti fs :

• RASSEMBLER la 1ère communauté de pati ents (tous horizons possibles) touchés par un CAPI.

• RAPPROCHER les pati ents des experts et structures uti les à leur parcours. 

• COMMUNIQUER, SENSIBILISER, INFORMER à propos des CAPI.

• ORGANISER des évènements caritati fs, musicaux ou non, festi fs, généreux et audacieux pour 
lever des fonds et récolter des dons.

Plus d’infos

Secrétariat Soins de support
Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 17h

Téléphone : 01 44 32 40 98
Contact : Béatrice Boistard - Chargée de missions soins de support
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MES NOTES
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INFORMATIONS PRATIQUES

CONTACT : 
SARAH WATSON 

SECRÉTARIAT DU DR WATSON : 
(+33 (0)1 72 38 94 34) 

Lundi au vendredi 
De 9h à 17h 

Hôpital 1er étage

CONTACT : 
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Retrouvez-nous sur : 

ENSEMBLE, PRENONS
 LE CANCER DE VITESSE
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